
入院のご案内

入院⼿続き・⼊院⽣活・⼊院費⽤・お問い合わせ

患者様・ご家族様へ
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◻
印鑑

※三文判で構いません

◻
入院保証金

※現金のみ

◻ マイナンバーカード

◻ 資格確認書

◻
各種医療証

※指定難病、障害者受給者証　等

◻
診療情報提供書　等

※退院時のお薬、看護サマリー 等
※退院証明書 (医療機関から転院の場合)
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入院⼿続

「入院時の持ち物」

※　詳しくは⼊院相談時にご案内いたします。



◻ メガネ・メガネケース

◻ 入れ歯

◻ 靴

◻ 補聴器
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入院⼿続

「入院⽣活に必要な物」

入院⽣活に必要な物は、⽇⽤品貸出サービスを通じてご提供いたします。そ

のため、眼鏡・⼊れ歯・靴以外のご⽤意は原則不要です。追加で必要な物が

ある場合は、看護師よりご家族へご連絡いたします。

※　貴重品（時計・財布等）や電気通信機器（スマートフォン・携帯電話
等）の持込はご遠慮ください。



時間 内容

6:00 起床・洗面・検温

8:00 朝食・⼝腔ケア

9:00 身体ケア・全⾝清拭・着替え

12:00 昼食・⼝腔ケア

14:00 身体ケア・補⽔・検温

18:00 夕⻝・⼝腔ケア・検温

21:00 就寝・消灯
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入院⽣活

「入院⽣活について」

患者様個々のご容態に沿ったケアプランを作成し、チーム医療で患者様がい

つも安心でかつ快適な療養⽣活をご提供致します。

※　夜間も患者様の状態に応じて、⾒守り・巡回・必要なケアを⾏っております。

お食事について

栄養管理の行き届いたバランスの良い⻝事を、

毎⽇3⻝ご提供しております。患者様の状態に
応じて、治療⻝にも対応しております。

食べ物のお持ち込みは、医師・看護師の許可の

もとお願いいたします。
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入院⽣活

レクリエーションについて

季節行事やお誕⽣⽇会など、患者様に楽しんでいただけるレクリエーション

を⾏っております。

主な行事として、敬⽼会、ひな祭り、クリスマス会等がございます。

ご面会について

基本の面会時間は、午前11時から午後8時までです。

ただし、感染状況、患者様のご病状、病棟の状況等により、面会時間や⾯会

⽅法を変更・制限させていただく場合がございます。

ご来院前に、当院ホームページにて最新の面会時間・⾯会条件をご確認くだ

さい。

ホームページは本冊子最終ページのQRコードよりご覧いただけます。

病室内で処置・排泄ケア等を行っている場合は、ご⾯会をお待ちいただくこ

とがございますので、ご了承ください。
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入院⽣活

入浴について

院内には入浴設備（機械浴）があり、病棟スタッフの

介助のもとご⼊浴いただけます。

入浴は週1回を基本としております。病棟により⼊浴
⽇が異なりますので、詳しくはスタッフまでお問い合

わせください。

※入浴⽇の⾯会はご遠慮いただいております。
※祝日等の都合により、⼊浴⽇が変更となる場合がご
ざいます。

ケアについて

患者様の状態・目的に合わせて作成したケアプランに

沿って、清潔ケア、排泄ケア、⼝腔ケア等を実施いた

します。

排泄ケアは、日中および夜間も患者様の状態に応じて

⾏っております。

検温について

検温は、起床時、午前、午後、夕⻝時など、定期的に

⾏います。

患者様の状態により、必要に応じて追加で確認を行う

場合がございます。
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入院⽣活

理髪について

理髪は2ヶ月に1回⾏っております。

カット料金は、1回1,500円＋消費税です。

歯科診察について

歯科医の診察と処置は、週1回行っております。

なお、口腔ケア以外に診察・処置を⾏った場合は、歯

科代が発⽣いたします。

貸出テレビについて

ご希望により、テレビの貸出サービスを行っておりま

す。

テレビ利用料⾦は、1⽇160円＋消費税です。
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入院にあたっての注意事項

病室の移動について

患者様のご病状や感染対策、その他病院の判断により、病室を移動していた

だく場合がございます。

病棟内での移動については、個別の事前連絡は行っておりません。ご⾯会時

に受付または看護師よりご説明いたしますので、ご理解・ご協⼒をお願いい

たします。

個人情報保護について

病室への記名表示を希望されない⽅は、お申し付けください。

キーパーソンについて

当院では、ご面会・ご病状説明等の連絡は、原則としてキーパーソンを窓⼝

として⾏います。キーパーソン以外の⽅からのお問い合わせには、お答えで

きない場合がございます。

キーパーソンとは、患者様ご本人が判断できない場合に、医療⽅針や介護サ

ービスに関する決定を⽀援する重要な⽅です。

主な役割は以下のとおりです：

・意思決定の代行：患者様の判断能⼒が⼗分でない場合、医療同意や治療⽅

針の決定を⾏います。

・情報の共有：医療スタッフやご家族との間で情報を共有し、連絡・調整の

中心となります。

・緊急時の対応：患者様の状態が急変した際の連絡先となります。
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入院にあたっての注意事項

入院中の⼼得

入院中は、医師・看護師の指⽰に従ってください。

当院から提供する薬および食事以外は、許可なく摂らないでください。

他医療機関への受診を希望される場合は、必ず事前に主治医または看護師へ

ご相談ください。

なお、保険医療機関に入院中は、保険扱いによる他院受診は原則できませ

ん。

療養態度が不適切と認められる場合は、退院を勧告することがあります。

ご相談窓口

当院1階の地域連携医療相談部に相談員がおります。

入院中のご⼼配ごと、退院⽀援、療養上のご要望等がございましたら、相談

員までお気軽にご相談ください。

入院費のご精算について

入院費および⽇⽤品貸出サービスの請求書は、⽉末締めで翌⽉10⽇前後に
送付いたします。

ご精算は翌月内にお願いいたします。諸事情により遅れる場合は、お⼿数で

すがご連絡ください。

お支払いは、【病院窓⼝精算】または【指定銀⾏⼝座への振込】をご利⽤く

ださい。
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入院費⽤の概要

入院費⽤について

入院費⽤は、各種健康保険が適⽤される「保険請求分」と、⽇⽤品・病⾐・オ

ムツ等の利⽤状況に応じて発⽣する「⾃費請求分」に分かれます。実際の⾦額

は、保険区分・所得区分・負担割合・病状・医療処置の内容・お部屋の種類・

オムツ使⽤量等により異なります。

費用の⽬安は、次ページの「⼊院費⼀覧」をご確認ください。記載⾦額は31⽇
間⼊院された場合の概算であり、実際の請求額とは異なる場合がございます。

主な費用項⽬

保険請求分

医療費、食費、居住費などが含まれます。保険証の種類、負担割合、所得区

分、限度額認定証の有無等により⾦額が異なります。

自費請求分

日⽤品セット、病⾐代、オムツ代などが含まれます。患者さまの状態や使⽤量

により⾦額が変動します。

差額室料

無差額室の場合、室料差額は発生いたしません。差額室をご利⽤の場合は、別

途室料差額が発⽣します。

入院保証⾦

ご入院時に、入院保証金として250,000円をお預かりいたします。退院時に入
院費等とあわせて精算いたします。※個室の場合：300,000円

請求・お支払い

入院費は⽉1回のご請求となります。お⽀払いは窓⼝での現⾦払いをお願いして
おります。または、指定⼝座へお振り込みください。

口座引き落とし、クレジットカード、キャッシュレス決済には対応しておりま

せん。

ご不明な点は、入院相談担当までお問い合わせください。



保険請求分 ⾃費請求分 概算⽉額

対象区分 医療費 ⻝費 居住費
⽇⽤品
セット

病⾐代 オムツ代 無差額室 合計

3割負担・現役
並み所得Ⅲ

252,600円 51,150円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約430,000円

(4か⽉⽬以降
約317,000円)

3割負担・現役
並み所得Ⅱ

167,400円 51,150円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約345,000円

(4か⽉⽬以降
268,000円)

現役並み所得者 80,100円 51,150円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約257,000円

(4か⽉⽬以降
235,000円)

⼀般 1割・2割 57,600円 51,150円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約235,000円

限度額区分Ⅱ 24,600円 25,110円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約176,000円

限度額区分Ⅰ 15,000円 12,090円 13,330円
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約155,000円

障害者医療証
⻝事負担のみ

ー 51,150円 ー
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約177,000円

特定疾患・難病
医療証

2,500〜
20,000円

51,150円 ー
60,000
円前後

2,728円
55,000
円前後

約147,000〜
164,000円
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下記は、当院に31日間⼊院された場合の概算費⽤です。実際の⾦額は、保険区
分・所得区分・お部屋・オムツ使⽤量・⽇⽤品利⽤状況等により異なります。

入院費⼀覧



ロイヤル病院

医療法人社団 回⼼会 ロイヤル病院

電話：03-3302-7331
E-mail：royal@mck.or.jp
所在地：東京都杉並区下高井戸4-6-2

見学について

見学をご希望の場合は、事前にお電話またはメールにてご予約をお願

いいたします。

病棟の状況や感染対策等により、見学⽇時や⾒学⽅法を調整させてい

ただく場合がございます。

ホームページ

最新のお知らせ、面会時間、病院案内等につきましては、当院ホーム

ページをご確認ください。
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お問い合わせ・ご見学予約 

ロイヤル病院ホームページ ロイヤル病院紹介動画

mailto:royal@mck.or.jp
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